Au menu cette semaine ~Dejeuney

s\ Destination
;@ festive

LUNDI 16 4 MARDI | 17 A EUDI 19 VENDREDI 20
Dec Dec J Dec Dec
Friand fromage Salade de Noél Paté de campagne
Velouté de carottes Mousse de canard Salade Marco Polo
Moussaka Penne arrabbiata E Filet de colin aux épices ,‘f‘@ Nuggets de poisson ,‘f@
Filet de colin meunieére  7& Roti de d|n<_:|‘e
" sauce forestiere
Petits pois a la frangaise Haricots verts persillade Carottes
Riz pilaf Pommes noisettes Semoule Bio
Camembert Gouda
Petit moulé noix Yaourt nature sucré
Fruits Compote de pommes Chou de Noél
Roulé chocolat Créme dessert vanille
. J
;s Péche Plat
'\,Q responsabl @ végétarien MAR'E THERESE MAGNY

Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut

et son équipe elior (@

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



